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Dr. Jan Stulens
Equipearts

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• Pijn- en symptoomcontrole

• Ethisch kader palliatieve zorg

• Vroegtijdige zorgplanning

• Heldere communicatie in 

palliatieve zorg/beslissingen 

aan het levenseinde 

• Visie en strategie

Kernkwaliteiten

Als equipearts bij Pallion staat Jan al jarenlang mee in 
voor het delen van medische expertise met en adviseren 
van de multidisciplinaire begeleidingsequipe. Door de 
opgedane ervaring binnen zijn werk als huisarts, 
equipearts, CRA en arts op een palliatieve eenheid 
ontstond er een grondige kennis van en inzicht in 
verschillende palliatieve zorgsituaties.

Dit zorgt ervoor dat Jan graag nauwgezet in dialoog gaat 
rond knelpunten en problemen die zich stellen in het 
palliatieve werkveld, steeds met een brede kijk op de 
verschillende palliatieve pijlers en oog voor 
zorgvuldigheid binnen het ethisch kader.

Daarnaast draagt hij graag bij aan het opbouwen van 
expertise, zowel binnen de eigen organisatie, alsook 
hierbuiten als spreker rond verschillende thema's naar 
andere zorgverleners en organisaties toe.

Goede palliatieve zorg legt op vele vlakken kernpunten 
van echte waardevolle zorg bloot. Steeds gaan voor 
heldere en zorgvuldige communicatie, die toch de 
nuances aan het levenseinde niet schuwt - om zo 
misverstanden in communicatie te vermijden: dit is wat 
Jan, bij elke zorgsituatie en in overleg met het team, 
steeds hoog in het vaandel draagt. 

Werkervaring
• Huisarts Groepspraktijk Hygeia Hasselt 
• Equipearts Pallion 
• Coördinerend en raadgevend arts WZC Gaerveld 
• Arts Palliatieve Zorg AZ Vesalius Tongeren 

Studies en opleidingen
• Bachelor Geneeskunde UHasselt
• Master Geneeskunde KULeuven
• Master Huisartsgeneeskunde KULeuven
• Basiscursus Palliatieve Zorg 
• Postgraduaat Palliatieve Zorg 

Lid van
• Intervisiegroep palliatieve zorg
• Bestuurslid Pallion en Palliatieve Zorg Vlaanderen

Projecten 
• Master-Na-Master Thesis: De Implementatie van 
vroegtijdige zorgplanning in een WZC: een analyse
• Publicatie Huisarts Nu: 

Stulens J, Vantroyen D, Lisaerde J, De 
Lepeleire J. Vroegtijdige zorgplanning in een 
woonzorgcentrum. Analyse van 
implementatie en zorginhoud. Huisarts Nu 
2015;44:
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Dr. Lieve Vandersmissen
Equipearts

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• Verbindende 

communicatie
• Pijn en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Levenseindezorg
• Visie en strategie

Kernkwaliteiten

Lieve is een gepassioneerde en gedreven arts die 
bijzondere aandacht heeft voor de meest kwetsbare 
mens en/of de mens in zijn meest kwetsbare levensfase.

In het bijzonder in palliatieve situaties wil ze 
professionele zorg concreet betekenis geven, waarbij 
respect en acceptatie voor alle betrokkenen belangrijke 
uitgangspunten zijn.

Hierbij is het samenwerken met andere professionelen 
vanuit een ondersteunend, coachend en lerend kader 
een onmisbare pijler.

Lieve wil daartoe blijvend inzetten op  het vergroten van 
expertise, het delen van kennis, het ondersteunen van 
andere zorgmedewerkers en vrijwilligers betrokken bij  
palliatieve zorg.

Werkervaring
• Huisarts in duopraktijk 
• Huisarts/coördinerend arts/directeur zorg in Ter 
Heide sinds 1999 
• Equipearts Pallion sinds 2023

Studies
• Bachelor Geneeskunde UHasselt
• Master Geneeskunde KULeuven
• Doctoraat Geneeskunde KULeuven

Opleidingen
• Basiscursus Palliatieve Zorg
• Postgraduaat Palliatieve Zorg 

Lid van 
• Lid intervisiegroep palliatieve zorg
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Linda Symons
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers van palliatieve zorg
• Casusoverleg
• Communicatie
• Kinderen en jongeren betrekken

 in palliatieve zorgsituaties en rouw
• Empathische inleving
• Coaching/intervisie/debriefing
• Rouwzorg
• Training en opleiding
• Multidisciplinair overleg
• Moreel beraad
• Projectmanagement

Kernkwaliteiten

Met meer dan 22 jaar ervaring in palliatieve zorg draagt 
Linda met passie bij aan warme, mensgerichte zorg. 
Respect voor ieder individu en het recht op gepaste zorg 
— ongeacht wie je bent of waar je verblijft — staan 
centraal.

Empathie, betrokkenheid, enthousiasme, … een 
medewerker met passie voor palliatieve zorg!

Linda heeft een bijzondere affiniteit met kinderen en 
jongeren betrokken in palliatieve zorgsituaties en weet 
ook hen op een gepaste manier te betrekken.

Vanuit haar rijke ervaring in de dagelijkse praktijk deelt 
Linda haar passie en expertise met anderen, als spreker 
rond verschillende thema’s, in het uitwerken van 
vormingen, projecten en vernieuwende initiatieven.
Ook hierbij staan gepaste, warme en respectvolle zorg 
voor ieder mens centraal.

Werkervaring
• Thuiszorg WGK

• Referentieverpleegkundige palliatieve zorg
• Referentieverpleegkundige wondzorg

• Vrijwilliger en bestuurslid Missing You
• Pallion vzw sinds 2003

• Teamverantwoordelijke 2019-2024

Studies
• HBO 5 verpleegkundige

Opleidingen
• Basisopleiding palliatieve zorg
• In wijsheid sterven, een oefening voor levenden 

Training Dr. Michaël Murphy  (NVKVV)
• Verliesconsulente kinderen en jongeren
      Omgaan met verlies/in-de-wolken
• Coachen van medewerkers binnen de hulp -    

en zorgverlening - Rapunzel
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion

Projectervaring
• Ondersteunen aanvangsbegeleiding       
nieuwe medewerkers
• Uitwerken van vormingen binnen palliatieve zorg
• Uitwerken  project ‘Niet te jong voor verlies’ in 
samenwerking met PZV
• Uitwerken van project kinderen betrekken in 
palliatieve zorgsituaties, rouw en 
ontmoetingsmomenten voor volwassenen, kinderen 
en jongeren
• Be-Cared-project ism. U-Gent
• Project ‘Werken op de grens van leven en dood‘  
M. Murphy / belevingsgerichte sessies
• Inspirerend coachen
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Stefan Langens
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve Zorg algemeen
• 4 pijlers van palliatieve zorg
• Communicatie
• Pijn en Symptoomcontrole
• Vroegtijdige Zorgplanning

Kernkwaliteiten

• Rust brengen door rust uit te stralen
• In eenvoud aanwezig zijn, om leven en levenseinde 

op een zachte manier met elkaar in verbinding te 
brengen en bespreekbaar te maken

• Bijzondere aandacht voor existentiële pijn
• Nabijheid in afstand, om het overzicht te bewaren

Werkervaring
• Verpleegkundige Jessa ziekenhuis

• Afdeling Radiotherapie 
• Pallion vzw sinds 2010

Studies
• Bachelor verpleegkunde

Opleidingen
• BBT Radiotherapie
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• Diverse projecten ikv fondsenwerving
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Wendy Grossard
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers palliatieve zorg
• Werking woonzorgcentra
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Intervisie
• Opleiding

Kernkwaliteiten

Doorheen haar carrière droeg Wendy palliatieve zorg 
altijd een warm hart toe. Zo lag ze mee aan de basis van 
het oprichten van een palliatieve werkgroep binnen één 
van de WZC waar ze werkte samen met dokter Bossers, 
toen werkzaam als CRA binnen dit WZC.

Empathie, betrokkenheid, enthousiasme, gedrevenheid… 
Een medewerker met passie voor palliatieve zorg!

Naast haar taken als deskundige palliatieve zorg zet 
Wendy zich graag in voor het delen van expertise via 
opleiding.

Werkervaring
• Thuiszorg WGK
• WZC
• Dienstverantwoordelijke WZC
• Pallion vzw sinds 2016
         

Studies
• Bachelor verpleegkunde

Opleidingen
• Referente palliatieve zorg ROB/ RVT
• Tal van opleidingen sinds tewerkstelling Pallion

Projectervaring
• Uitbouw van vorming rond palliatieve zorg
• Werkgroep communicatie binnen Pallion

• PALD project
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Katia Rossiensky
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• Communicatie
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Intervisie
• Multidisciplinair overleg
• Medisch begeleid sterven
• Contextuele zorg
• Ethisch redeneren binnen palliatie

Kernkwaliteiten

Katia is een empatisch persoon. Ze is een echte 
teamplayer. Tijdens haar ervaring als thuis-
verpleegkundige heeft ze aan de lijve ondervonden hoe 
het is om thuis zorg op te nemen voor palliatieve 
patiënten binnen hun context., hoe moeilijk het kan zijn 
en ook hoe het beter kan. Daarbij zijn respect en warmte 
onontbeerlijk. 

Bij het Wit-Gele Kruis is zij  referentiepersoon palliatieve 
zorg geweest. 

De honger naar het psycho-emotionele stuk, de 
spiritualiteit, bleef groter worden. 

Ze vond bij Pallion datgene wat helemaal bij haar eigen 
zijn past. Graag deelt ze dit stukje via intervisie, coaching 
en vorming. Maar ook door er gewoon ‘te zijn’, te 
luisteren en te ondersteunen. Op die manier draagt ze de 
hulpverleners die dagelijks aan bed staan een warm hart 
toe. 

Werkervaring
• Psychiatrisch ziekenhuis
• Zelfstandige in de thuiszorg
• Thuiszorg WGK
• Pallion vzw sinds 2019

Studies
• Bachelor verpleegkunde

Opleidingen
• Basisopleiding Palliatieve zorg
• LEIF consulenten opleiding
• Referentiepersoon ethiek 
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• Regiowerking binnen Pallion
• Ontwikkelen van vormingen
• Werking levenseindevragen bij niet palliatieve 
patiënten
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Teresa Gravano
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers van palliatieve zorg
• Communicatie
• Pijn en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Opleiding
• coaching

Kernkwaliteiten

Teresa werkt graag samen in team. Ze houdt ervan om in 
communicatie te gaan en zaken te bespreken. De stap 
naar palliatieve zorg was een bewuste en weloverwogen 
keuze; een passie.

Teresa heeft 9 jaar in een WZC gewerkt waar ze ook als 
referentie verpleegkundige palliatieve zorg werd ingezet.

Na een aantal stages op de palliatieve eenheid en een 
jaar vrijwilligerswerk daar, werd de honger naar kennis, 
ervaring en begeleiding van patiënten en hun naasten te 
groot.

Bij Pallion voelt ze zich helemaal op haar plaats. De 
constante bijscholingen en ondersteuning maakt dat we 
steeds up to date blijven in de palliatieve zorg.

Werkervaring
• VPK in WZC
• Zelfstandig thuisverpleegkundige 
• Pallion vzw sinds 2021

Studies      
• HBO 5 verpleegkunde
• Bachelor verpleegkundige
• Postgraduaat palliatieve zorg
• Inspirerend coachen

Opleidingen
• Basisopleiding palliatieve zorg
• inleiding palliatieve zorg
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
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Sofie Jansen
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers van palliatieve zorg
• Pijn- en symptoomcontrole
• Opvolgen spuitaandrijver en 
       Verpleegmaterialen
• Communicatie 
• Vroegtijdige zorgplanning
• Beheerder elektronisch 
      patiëntendossier 
• Opleiding
• Coaching

Kernkwaliteiten
De overstap van thuisverpleegkundige naar Pallion was 
voor haar een bewuste en doordachte keuze. Dankzij 
haar ruime ervaring binnen de thuiszorg kent ze de 
dagelijkse uitdagingen van nabij, en weet ze hoe 
waardevol het is om patiënten en hun naasten met 
warmte, respect en helderheid te ondersteunen. 
Gedreven door een groot empathisch vermogen en een 
zorgzame aanpak, begeleidt zij mensen op weg naar het 
levenseinde, steeds met aandacht voor hun psycho-
emotioneel welzijn. Comfort en nabijheid vormen daarbij 
de kern van haar werk: niemand mag zich alleen voelen.

Binnen Pallion vervult zij, naast haar rol als palliatief 
deskundige, een belangrijke functie in de opvolging van 
spuitaandrijvers en verpleegkundig materiaal. Ook 
draagt zij mee verantwoordelijkheid voor het beheer van 
het elektronisch patiëntendossier. Het delen van kennis 
en het versterken van zorgverleners liggen haar na aan 
het hart; via coaching, opleidingen, intervisies en andere 
momenten van uitwisseling zet zij zich in om expertise 
rond palliatieve zorg toegankelijk en toepasbaar te 
maken.

Haar frisse blik, veerkracht en open houding creëren 
vertrouwen en nodigen uit tot eerlijke gesprekken. 
Hierdoor voelen mensen zich snel op hun gemak en 
ontstaat ruimte om uit te spreken wat echt telt. In 
precies die momenten vindt zij haar grootste kracht: 
duidelijkheid brengen, nabijheid bieden en ervoor 
zorgen dat elke betrokkene zich gesteund voelt.

Werkervaring
• Thuiszorg WGK

• Stagementor 
• Pallion vzw sinds 2020

Studies
• Bachelor verpleegkunde
• Postgraduaat Palliatieve zorgen 
• Medisch secretariaat

Opleidingen
• Basisopleiding Palliatieve zorg 
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• Uitwerken van vormingen binnen palliatieve zorg
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Sara Van de Beek
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers van palliatieve zorg
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Multidisciplinair zorgoverleg
• Intervisie / debriefing

Kernkwaliteiten

Met haar hart al meteen verloren aan de thuiszorg en 
een specialisatiedomein in haar rugzak, maakte zij een 
weloverwogen en bewuste keuze voor Pallion. Haar 
ervaring als referentieverpleegkundige oncologie, 
palliatieve zorg en pijn bevestigde dat dit de plek is waar 
zij haar expertise verder kan verdiepen en haar 
deskundigheid kan laten groeien.

Gedreven door behulpzaamheid, een sterk empathisch 
vermogen en een rustige, warme aanpak, begeleidt en 
ondersteunt zij patiënten, hun naasten en zorgverleners 
op weg naar het levenseinde. In die rol vindt zij precies 
waar haar kracht ligt: nabijheid bieden, helderheid 
scheppen en zorgen dat niemand er alleen voor staat.

Hoewel haar leeftijd soms verrassend jong lijkt voor de 
expertise die ze meebrengt, is dat net een meerwaarde. 
Haar frisse blik, veerkracht en open houding zorgen voor 
nieuwe perspectieven en laagdrempelige verbinding, 
waardoor mensen zich snel op hun gemak voelen en 
durven uitspreken wat echt telt.

Werkervaring
• Thuiszorg WGK

o Referentieverpleegkundige
• Pallion vzw sinds 2024

Studies
• Bachelor verpleegkunde
• Bachelor oncologie

Opleidingen
• Basisopleiding Palliatieve zorg
• Postgraduaat Palliatieve zorg
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen
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Nancy Schrijvers
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers palliatieve zorg
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning…
• Coaching
• Communicatie 

.

Kernkwaliteiten

Zij beschikt over jarenlange ervaring in de 
thuisverpleging, waar zij een brede deskundigheid en 
een sterke betrokkenheid bij patiënten heeft 
opgebouwd. 

Vanuit een groeiende interesse in palliatieve zorg heeft 
zij haar weg gevonden naar Pallion, waar zij met 
overtuiging en toewijding haar steentje bijdraagt. Ze 
staat bekend als empathisch, gedreven en 
communicatief vaardig, met een eerlijke en oprechte 
benadering van zorg. 

Daarnaast staat zij open voor nieuwe uitdagingen en 
blijft zij zich voortdurend ontwikkelen om de best 
mogelijke ondersteuning te bieden aan patiënten en hun 
naasten.

Werkervaring
• Zorgkundige WZC
• Verpleegkundige Wit-Gele Kruis
• Zelfstandig thuisverpleging sinds 2010
• Pallion sedert 2025.

Studies
• Bachelor verpleegkunde
• Postgraduaat palliatieve zorgen 

Opleidingen
• Basisopleiding Palliatieve zorg
• Postgraduaat Palliatieve zorg
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen
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Marijke Tholen
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers palliatieve zorg
• Werking woonzorgcentra
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning…

Kernkwaliteiten

Al sinds haar opleiding tot verpleegkundige heeft zij een 
uitgesproken interesse in palliatieve zorg. Toch koos ze 
er bewust voor om eerst levenservaring op te doen, om 
zo met meer diepgang en inzicht betekenisvolle zorg te 
kunnen bieden. 

In het woonzorgcentrum waar ze werkte, ontdekte ze 
nóg sterker hoe essentieel palliatieve zorg is voor 
bewoners, families en zorgteams.

Vandaag vervult zij de rol van palliatief deskundige, 
waarin ze haar kernkwaliteiten dagelijks inzet: rust, 
empathie en een warm, zorgzaam aanwezig zijn. Ze 
creëert een omgeving waarin iedereen zichzelf mag zijn 
en waarin menselijkheid centraal staat. 

Met zowel professionele expertise als oprechte 
betrokkenheid begeleidt zij mensen in één van de meest 
kwetsbare fases van het leven.

Werkervaring
• Verpleegkundige operatiekamer ZMK
• Verpleegkundige WZC in Nederland:  
• Referentiepersoon palliatieve zorg
• Referentiepersoon hygiëne - en infectiepreventie
• Pallion vzw sinds 2025

Studies
• Bachelor Verpleegkunde 
• Post graduaat palliatieve zorg 
• Opleiding Teamcoach Syntra PXL 

Opleidingen
• Diverse opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen
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Ine Peters
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• 4 pijlers Palliatieve zorg
• Pijn- en symptoomcontrole
• Vroegtijdige zorgplanning
• Coaching
• Multidisciplinair zorgoverleg

Kernkwaliteiten

Ine Is een heel gepassioneerde verpleegkundige met 
jaren ervaring als thuisverpleegkundige en beschikt over 
uitgebreide expertise in de thuissetting.
Al sinds haar opleiding als verpleegkundige heeft zij een 
uitgesproken passie voor palliatieve zorgen, dit 
onderwerp stond ook centraal in haar afstudeerproject.

Ine zet zich met hart en ziel in voor mensen in een 
kwetsbare levensfase en vertrekt daarbij van uit 
patiëntgerichte zorg. 
Empathie en betrokkenheid vormen de basis van haar 
handelen, ondersteuning en adviezen.

Zij werkt graag in teamverband en hecht heel veel 
belang aan een open en respectvolle samenwerking met 
patiënten, hun naasten en betrokken hulpverleners.
Door helder en empathisch te communiceren begeleidt 
zij palliatieve patiënten en hun naasten op een manier 
die aansluit bij hun individuele noden. 

Werkervaring
• Thuiszorg WGK
• Zelfstandig thuisverpleegkundige
• Adjunct WZC
• Pallion VZW sedert 2025

Studies
• HBO5 verpleegkundige 
• Bachelor verpleegkundige

Opleidingen
• Basisopleiding Palliatieve zorg
• Inspirerend coachen
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion 
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Katrien Miguet
Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• De 4 pijlers van palliatieve zorg
• Communicatie
• Systemisch werken
• Werken met mensen met een psychische
      en/of psychiatrische kwetsbaarheid
• Kennis rond euthanasie 

Kernkwaliteiten

Katrien is verpleegkundige met een ruime ervaring 
binnen de psychiatrische zorg. In haar werk staat de 
mens centraal: in al zijn kwetsbaarheid, kracht en 
complexiteit. Met een natuurlijke aanleg voor 
communicatie en een diepgewortelde empathie weet ze 
verbinding te creëren, ook daar waar woorden soms 
tekortschieten.
Authenticiteit is voor Katrien geen modewoord, maar 
een levenshouding. Ze gelooft in echt contact, in 
nabijheid, en in het belang van stilstaan bij zowel de 
kleine als de grote momenten van het leven. Haar 
nieuwsgierigheid en innerlijke kracht drijven haar om 
verder te kijken dan wat zichtbaar is — om te luisteren 
naar wat zich onder de oppervlakte afspeelt.
Gedreven door een immense honger naar verdieping, 
voelt Katrien zich sterk aangetrokken tot het palliatieve 
proces en het levenseinde in de brede zin van het 
woord. Ze benadert deze fase niet alleen met 
professionele deskundigheid, maar ook met zachtheid, 
respect en een oprechte passie voor de mens tot in zijn 
laatste hoofdstuk.

Werkervaring
• Administratieve en commerciële ondersteuning
• Werving & selectie
• Psychiatrisch verpleegkundige Asster (nu Zorggroep Myna)
• Psychiatrisch verpleegkundige Mobiel Crisisteam Reling
• Palliatief deskundige Pallion vzw sinds eind 2025

Studies
• Bachelor Verpleegkunde UCLL

Opleidingen
• Acceptance & Commitment Therapy
• Verscheidene opleidingen binnen Pallion

Projecten
• Lid van de referentiegroep rond euthanasie bij psychisch 
      ondraaglijk lijden
• Lid van de referentiegroep rond spiritualiteit en ethiek
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Kristine Jacobs
Coördinator expertise & kwaliteitszorg 
& Deskundige palliatieve zorg

Blinkt uit in…
• Palliatieve zorg algemeen
• Aromazorg
• Coaching/ intervisie/ debriefing
• Rouwzorg
• Communicatie
• Casusoverleg
• Moreel beraad
• Multidisciplinair overleg
• Training en opleiding
• Empathische inleving
• Projectmanagement

Kernkwaliteiten

Kristine heeft 25 jaar ervaring  in palliatieve zorg. In deze 
jaren heeft ze vele stervenden en naasten begeleid. Zo 
verwierf ze een ruime kennis van palliatieve zorg. Ze 
deelt niet alleen haar kennis en ervaring maar zet ook in 
op verbreding en verdieping van expertise. Door haar 
aanpak maakt ze de vertaalslag van theorie naar praktijk 
en ondersteunt organisaties om hun opleidingen, 
trainingen naar een hoger niveau te brengen. 

Kristine is betrokken, empatisch en heeft het vermogen 
om rust te brengen. Op haar eigen manier brengt ze 
mensen in beweging.  Ze geeft ondersteuning en 
moedigt anderen graag aan. Haar motto is: ”We gaan er 
samen voor”!

Ze weet vanuit verbinding tot de kern te komen van een 
vraagstuk en biedt hierin concrete begeleiding en 
praktische handvatten. 

Werkervaring
• Psychiatrisch ziekenhuis

• Afdeling: Volwassenen psychotische stoornis 
of schizofrenie

• Afdeling: Crisishantering en kortdurende 
behandeling 

• Medisch centrum
• Pallion vzw sinds 1998

• Teamverantwoordelijke 2009 -2021

Studies
• Bachelor verpleegkunde

Opleidingen
• Energetische begeleidingen in de aromacoaching 

voor zorgverleners
• Werken met groepen (Stichting Lodewijk de Raet)
• In wijsheid sterven, een oefening voor levenden            

(Training Dr. Michaël Murphy  (NVKVV))
• Onder- en bovenbouw palliatieve zorg (Federatie 

Palliatieve Zorg Vlaanderen)  
• Coaching en mentoring (UCLL)
• Tal van opleidingen sedert tewerkstelling Pallion
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• Project ‘Werken op de grens van leven en dood‘  
M. Murphy / belevingsgerichte sessies
• Uitwerken en begeleiden van rouwgroepen, rouw- 
ontmoetingsmomenten
• Projectontwikkeling ‘Werkbaar werk – Duurzaam 
loopbaanbeleid’ (organisatie niveau)
• Interne coach
• Niet palliatieve patiënten met levenseindevragen
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Els Noels
Coördinator expertise & kwaliteitszorg

Blinkt uit in…
• Training en opleiding
• Rouw
• Faciliteren van werkgroepen,

 overlegmomenten
• Empathische inleving
• Projectmanagement
• Samenwerkingsinitiatieven

Kernkwaliteiten

Els wordt gewaardeerd om haar sterke luisterbereidheid, 
betrokkenheid, resultaatgerichtheid en haar 
authenticiteit. 

Zij helpt in het ontrafelen en helder krijgen van knopen, 
laat mensen nieuwe mogelijkheden ontdekken en helpt 
hen in het vinden van oplossingen. Haar hart ligt in het 
vernieuwen. Els blijft zich inspireren, gaat nieuwe 
uitdagingen aan en staat niet stil.

Els heeft  jarenlange ervaring in palliatieve zorg. Vanuit 
deze expertise ontwikkelt zij projecten, opleidingen en 
biedt zij ondersteuning. Ze is een zorgvuldige 
perfectionist en gaat altijd voor goud!

Haar passie voor vorming en project ontwikkeling, haar 
mensgerichtheid en sterke communicatievaardigheden 
zet ze met veel overtuiging in binnen organisaties.

Werkervaring
• Vlaamse Liga tegen Kanker

• coördinator regio Limburg
• Deskundige Pallion vzw 1995-1997
• Stichting tegen Kanker

• Yogadocent 
• Pallion vzw sinds 1995

Studies
• Bachelor Verpleegkunde

Opleidingen
• Voortgezette opleiding oncologische 

verpleegkunde 
• Opleiding tot yogadocent
• 8 -weken ACT training
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• PALD project
• Uitbouw van vormingen binnen palliatieve zorg
• Uitwerken en begeleiden van rouwgroepen, 
     rouw- ontmoetingsmomenten
• Facilitator van (inter)regionaal overleg en     
     diverse werkgroepen
• Samenwerkingsinitiatieven met diverse partners 
      rond concrete (sensibilisatie)projecten
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Evi Mans
Coördinator expertise & kwaliteitszorg

Blinkt uit in…
• Rouwbegeleiding
• Vroegtijdige zorgplanning
• Psycho-sociale ondersteuning
• Spirituele ondersteuning
• Ritueelbegeleiding
• Communicatie
• Coaching en intervisie
• Teamcoaching
• Systemisch Coachen
• Peoplemanagement 
• Netwerking

Kernkwaliteiten

Van jongs af aan werd Evi aangetrokken tot de 
levenseindezorg in de ruimste zin van het woord. 
Uiteraard hoort palliatieve zorg daar ook bij. 

Ze ziet het als haar persoonlijke levensmissie om het 
taboe rond ziekte, dood, verdriet en rouw te doorbreken. 
Evi gelooft erin dat we net door het omarmen van de 
eindigheid erin slagen dit te integreren in het leven en zo 
bewuster in het leven gaan staan. 

Evi werkt vaak met families of groepen en integreert het 
systemisch gedachtengoed in haar begeleidingen. 
Ze is een inspirator en een motivator. Evi is een trainer 
en een coach in hart en nieren en gaat graag met het 
individu of de groep mee op pad tijdens de moeilijkste 
tochten. 

Evi gelooft in de diepe menselijke en intermenselijke 
kracht, ook op momenten dat de patiënt of het team 
denkt geen kracht meer te hebben. We zijn als mens tot 
veel in staat, ook in tijden van ziekte en dood en in tijden 
van chaos en uitzichtloosheid.

Er is altijd een weg.   

Werkervaring

• Zelfstandige praktijk sinds 2005 als rouwcoach, 
ritueelbegeleider en organisatiecoach 

• Ouderenzorg (2004-2023):
• Maatschappelijk assistent WZC
• Palliatief referent WZC
• Kwaliteitscoördinator WZC
• Directeur WZC

• Pallion sinds 2024

Studies en opleidingen
• Bachelor Social Work 
• Basisopleiding palliatieve zorg
• Postgraduaat palliatieve zorg
• Vakopleiding rouwbegeleider
• Vakopleiding uitvaartondernemer
• Vakopleiding ritueelbegeleider
• LEIF-consulente
• Zorgmanagement
• Management van een WZC
• Rouw en Trauma in organisaties
• Vakopleiding organisatiecoach
• Inspirerend coachen
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Liese Vijfeijken
Psychologe

Blinkt uit in…
• Contextuele zorg
• Rouwzorg
• Intervisie 
• Communicatie
• Training en opleiding

Kernkwaliteiten

Liese is een creatieve denker met passie voor mensen en 
hun omgeving.

Ze heeft het talent om de dingen in vraag te stellen en 
vervolgens out-of- the- box ideeën naar voor te schuiven. 
Liese gaat op zoek naar zaken die werken, ze houdt van 
interactie. 

De enorme rust die Liese uitstraalt maakt dat mensen 
zich gemakkelijk open stellen en dat er ruimte ontstaat 
voor reflectie en verandering.

Werkervaring
• Begeleiden van een Balintgroep van huisartsen
• Begeleidster in de verslavingszorg
• Psycholoog bij Fedasil
• Privépraktijk met de focus op rouw en verlies
• Klinisch psychologe bij Pallion vzw sinds 2022

Studies
• Master of Science in de Psychology 
• Psychotherapeut in de contextuele psychotherapie
• Bachelor in de wijsbegeerte
• Postgraduaat Familiale Bemiddeling

Opleidingen
• Rouwopleidingen
• Allerlei andere vormingen en studiedagen (ACT, 
rouw,…) 
• Inspirerend coachen

Projectervaring
• Uitbouw van vormingen rond palliatieve zorg
• Niet palliatieve patiënten met levenseindevragen

• Rouw- en verliesbegeleiding
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Magali Paeps
Psychologe

Blinkt uit in…
• Psycho-emotionele ondersteuning
• Communicatie 

Kernkwaliteiten

Magali startte in onze organisatie zonder voorafgaande 
ervaring in palliatieve zorg. Desondanks is ze gedreven 
om haar steentje bij te dragen aan een warme, 
toegankelijke en kwaliteitsvolle palliatieve zorg voor 
iedere patiënt. Haar open blik en goesting om bij te leren 
maakt dat zij een boeiende en mooie toekomst binnen 
het werkveld voor zich heeft. 

Binnen het team bewaakt ze mee de psycho-emotionele 
pijler van onze werking. Magali vindt het belangrijk om 
een veilige ruimte te creëren voor moeilijke gesprekken, 
reflectie en ondersteuning, steeds met respect voor alle 
betrokken partijen. Ze is een echte team-player, denkt 
graag mee na over nieuwe initiatieven en is enthousiast 
om haar expertise verder uit te bouwen.

.   

Werkervaring
• Patiëntenbegeleidster in psychiatrische 

ziekenhuizen
• Klinisch psycholoog in de geestelijke 

gezondheidszorg
o PAAZ, psychiatrische ziekenhuizen 

(opname-afdeling voor ouderen, 
verslavingsafdeling illegale drugs, 
dagkliniek)

o Ambulante GGZ in (groeps)praktijken
• Klinisch psycholoog bij Pallion vzw sinds 2025

Studies …

• Master in de klinische psychologie, optie 
volwassenen en ouderen (KULeuven)

Opleidingen
• Postgraduaat in de gedragstherapie (KULeuven)
• Inspirerend coachen
• Basisopleiding palliatieve zorg Pallion
• Andere diverse kortdurende opleidingen, 

studiedagen en workshops
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